
 

 

ACCIÓN TUTORIAL  curso 2011-12 
Los Centros Educativos Vicencianos fomentamos el  conocimiento 

 de los valores y contravalores de esta sociedad plural 

 y el análisis de la realidad con sentido crítico. 

(Carácter Propio CEV) 

 

OBJETIVO GENERAL DEL CURSO 

• Descubrir y vivir el valor de la VERDAD buscando la coherencia 

entre lo que somos, pensamos, decimos y hacemos. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Ayudar a hacer un uso adecuado de la libertad , favoreciendo el  

espíritu crítico , el pleno desarrollo de cada uno en su originalidad y  

actuación responsable. 

• Educar en la autenticidad  y coherencia  como el valor que nos lleva a mostrarnos tal y como 

somos. 

• Comportarse y expresarse con sinceridad , de acuerdo con los valores de la verdad  y la justicia . 

 

LÍNEA EDUCATIVA 

• Ayudarles a reconocer cuáles son los aspectos positivos y negativos de ser sincero o no, así como 

a reconocer cuáles son los efectos en cada uno de los casos. 

• Enseñarles a analizar críticamente las conductas sinceras/falsas. 

• Hacerles conscientes de que necesitamos mostrarnos sinceros con los que nos rodean para que 

puedan confiar en nosotros. 

• Aceptar y respetar la sinceridad de las personas sin tener una actitud negativa al respecto. 

 

LÍNEA DIDÁCTICA 

• Inculcar que la sinceridad no es sólo decir la verdad, es actuar según nuestra manera de ser y de 

pensar e implica tener un comportamiento consecuente en nuestra vida. 

• Manifestar que ser sincero es ser honesto con los demás y con nosotros mismos. 

• Ayudar a entender que la sinceridad es la base de una firme personalidad. 

• Educar en libertad ayudando a las personas a desarrollar su propio juicio en base a unas 

capacidades previas que deben ser potenciadas. 

 



 

 

 

 

 

LÍNEA CONVIVENCIAL 

• Desarrollar el espíritu crítico ante la diversidad de opiniones, las diversas manifestaciones 

culturales y el respeto a la diversidad. 

• Mostrar una actitud sincera ante las situaciones que se presentan en la vida cotidiana. 

• Asimilar que ser honrado es actuar de forma respetuosa, sin aprovecharse de los demás. 

• Tomar conciencia que al ser sinceros aseguramos la amistad, somos honestos con los demás y 

con nosotros mismos y nos convertimos en personas dignas de confianza por la veracidad que 

hay en nuestra conducta y nuestras palabras. 

 

LÍNEA PASTORAL 

• Potenciar la VERDAD como camino hacia la LIBERTAD (La verdad os hará libres Jn 8,32) y a 

tener una mejor perspectiva de las cosas. 

• Valorar la Creación Divina a través de todos los regalos que nos ha hecho en la naturaleza. 

• Distinguir entre lo que es y no es bueno para conseguir las metas que uno se plantea. 

• Reflexionar en torno a la importancia de nuestra conciencia para tomar decisiones correctas. 

• Comprender que la verdad implica justicia. 

 

OBJETIVOS OPERATIVOS 

 

ALUMNOS 

• Manifestar expresiones, actitudes y comportamientos de sinceridad hacia los que nos rodean. 

• Conocerse a sí mismos y expresar sin temor lo que se siente y piensa pero sin herir a los 

demás. 

• Luchar limpiamente por los que se quiere. 

• Ser sinceros consigo mismos, tener siempre en cuenta la verdad. 

• Valorar lo positivo de ser sincero y cumplir las promesas. 

• Decir siempre la verdad aunque cueste. Y sin rodeos. 

• Ser conscientes de la paz y la tranquilidad que se siente por haber sido fiel a uno mismo. 

 

 

 



 

 

 

 

PROFESORES 

• Tener en cuenta que la sinceridad debe tener el don del tacto, de la oportunidad y de la 

discreción y supone un cierto grado de responsabilidad. 

• Considerar la importancia de predicar con el ejemplo y ser congruentes con lo que hacemos y 

decimos (autenticidad). 

• Actuar siempre con criterios claros y valientes, valorando la capacidad crítica y no dejándose 

deslumbrar por los tópicos y las opiniones impuestas por otros. 

• Hacer uso responsable de la libertad con criterio personal, responsabilidad y compromiso. 

• Tener presente que ser sincero es ser honesto con los demás y con nosotros mismos. 

 

FAMILIAS 

• Decir siempre la verdad, enseñarla y exigirla a los hijos, ya que la autenticidad educa por sí 

misma, motiva, convence e impulsa a las acciones nobles, a la responsabilidad, al buen 

entendimiento, al diálogo y a la convivencia pacífica. 

• Ser coherentes entre lo que se exige y el proceder diario. 

• Mostrar ejemplo en el cumplimiento de la palabra dada. 

• Estar atentos para alabar conductas de sinceridad y autenticidad mostrándose orgullosos de 

ello. 

• Ser auténticos adecuando lo que se piensa, se dice y se hace. 

 

 


